Hiirdensprint neu im Wettkampfprogramm der Leichtathleten

Beim Nikolaus-Sportfest in der August-Schartner-Halle in Hanau traten die Leichtathleten
der LG Rosbach-Rodheim am Sonntag, den 04.Dezember 2011 zum zweiten Wettkampf
der Hallensaison 2011/2012 an.

Zu den Disziplinen Sprint, Weitsprung und Ballwurf war 2010 schon der Hochsprung im
Wettkampf eingefuhrt worden. Fir das Jahr 2011 hatten sich die Trainer Dirk Bayer und
Michael Schneider den Speerwurf und den Hirdensprint vorgenommen.

Zwei Speerwurf-Wettkdmpfe wurden in der aktuellen Freiluftsaison absolviert. In Hanau
stand nun die 60m-Hurdensprint-Premiere auf dem Programm.
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Die drei Athletinnen Annika Bayer, Sarah Muller und Christina Wolff (Altersklasse W13)
lieBen sich die Angst vor den Hiurden nicht anmerken und finishten den ersten Hurdenlauf
ihres Lebens erfolgreich. Obwohl es fur Sarah Uberhaupt der erste Wettkampf war, konnte
sie die schnellste Zeit der drei LGRR-Starterinnen erreichen. Carolin Wagner konnte
wegen einer Erkaltung leider nicht starten.

Ergebnisse Hirdensprint:

Sarah Miller 12,74s Platz 11
Annika Bayer 12,92s Platz 12
Christina Wolff 13,60s Platz 13

Am kommenden Wochenende steht nun der letzte Wettkampf des Jahres in Frankfurt-
Kalbach an.



